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Under aret har det jobbats mycket for att fa distriktet pé rétt kol, vid tidpunkten for ordinarie
arsmotet fanns det inga/fa som var villiga att ta dver arbetet och det fick tillsdttas en tillféllig
styrgrupp, efter ytterligare ndgon manads letande efter ledamoter lyckades distriktet fa ihop en
styrelse. Sittande styrelse valdes i slutet av april och innan alla hittat sina roller tog det lite tid,
dérfor har styrelsens stora arbete i huvudsak legat under hosten.

Det arbetet har bestatt i att ta vid ddr andra slutat och sétta sig in i vad som behdvs gora.
Styrelsen har dven lagt ner mycket arbete pé att gora en bra arbetsplan och att faststidlla VAD
som dr distriktets uppgift och vad NI klubbar kan ha for nytta av oss och vad VI kan gora for
ER. Vi har dven efter bésta forméga arbetat utifrdn verksamhetsplanen som faststilldes pé
ordinarie arsmotet.

Foljande personer har haft fortroendeuppdrag i distriktet under 2013

Sittande ordforanden Maria Levin och kassoren Emil Halvardsson avtackades vid ordinarie
arsmotet

Ny styrelse som valdes vid extrairsmotet

ordféranden vice. ordforanden
Jennie Hedrén Hasselros Jesper Kedjevédg
kassor sekreterare

Emil Gustafsson Magda Brattgérd
ledamot ledamot

Kim Hékansson Johan Pettersson
ledamot

Piar Emanuel

Revisor Valberedning
Dan Andersson Mattias Nilsson

SB&K:s utsedda revisor
Thomas Hajas
S&F Nordica Revision

Styrelsen har hallit 7 protokollférda méten under aret. Utdver det ett arsmoéte och ett
extraarsmote.

Avstamning verksamhetsplan 2013

Svenska BHdo & Kampsportsforbundet Jennie Hedrén Hasselros DISTRIKT OST 4
Distrikt 6 Ostra Skrivaregrand 1b SVENSKA BUDO & \
org. nr. 829502-7745 350 52 Vaxjo KAMPSPORTSFORBUNDET
Postgiro: 695943-1 0735-501525

www.kampsportost.se ordforande@kampsportost.se

&



Verksamhetsberattelse  jsrrikrost -
20 1 3 SVENSKA BUDO & |

KAMPSPORTSFORBUNDI

* Ambitionen under 2013 ar att ha sa mycket klubbkontakter som majligt.
Vi tycker att det ar viktigt att traffa vara medlemsklubbar, dels for att
informera om var verksamhet, dels for att fa information om klubbarnas
verksamhet.

Genomfért och pagaende

For att uppna detta delade vi in distriktets klubbar i grupper. Tanken ar att varje klubb
ska ha en person i styrelsen att arbeta emot. Vi i styrelsen ska i var tur férséka ha
mail/telefon/personlig kontakt nagon gang per ar med de klubbarna som man har
extra ansvar for.

Detta arbete borjade s smatt under 2013 och ar nagot som vi kommer fortsatta med
och vidareutvecklas.

* Vi kommer att fortsatta att stimulera klubbarna att soka mer bidrag.

Genomfért och pagaende

| samband med att vi delade in styrelseledamodterna med ansvar for en grupp klubbar
bdrjade flera presentera bidragssystemet for "sina” klubbar. Vi fick da till oss att flera
klubbar tycker det ar for mycket och foér svart jobb for forlite pengar. Utifran det har vi
under aret tittat 6ver bidragsreglerna och ersattningsnivan och tagit fram nya rutiner.
Dessa bdrjade sa smatt fungera undersenhdsten och kommer att vara i fullt bruk
varen 2014.

* Vi kommer att satsa annu mer pa utbildning inom forbundet, saval
instruktorsutbildning som domarutbildning.

Malet ar att minste en av SB&Ks kurser skall ligga i Distriktet under 2014.

* Vi kommer att strava efter att det halls ett DM i distriktets idrotter.

EJ genomférd men en pagaende process och ett pabérjat arbete

Ett av de arbetsomraden som styrelsen kommit fram till att vi vill arbeta med ar bl.a.
att fa igang tavlingsverksamheten kring DM. Vi har under aret arbetat med att ordna
en DM-helg, lite i stil med SM-veckorna som finns nu. Da det ar ett storre
arrangemang som kraver viss del av forarbete kommer detta férhoppningsvis bli
verklighet hosten 2014.
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