
 
  

4-5 MAJ 2024 

 

 

Varmt välkomna till ett läger med Björn Säw! Björn började sin aikidoträning hos Takeji Tomita 1974 och 
således firar Björn 50 år med aikido 2024! Mellan 1987 till 1993 tränade Björn 2,5 år som uchi- och soto 
deshi hos Morihiro Saito och drillade sig hårt i Iwama stilens grunder. Du har säkert sett Björn som uke 
på flera av Saitos videos! Det kommer tränas bokken, jo och tai-jutsu! 

Ett mycket spännande läger utlovas! 

Lördag 
10.30-12.00 Pass 1 
12.00-13.00 Lunch 
13.00-14.00 Pass 2 
14.15-15.15 Pass 3 
15.30-17.00 Pass 4 

18.30-> Fest! 

Söndag 
09.30-10.30 Pass 5 

10.45-12.00 Pass 6 

 

 

Kostnad  
Betalning görs på lägret! Det går bra att betala med kontanter eller Swish (helst Swish).  
 

800 kr för hela lägret   
150 kr per pass 
150 kr för festen 

Lunch 
Lättare lunch i form av mackor, frukt, yoghurt osv. ingår i lägerpriset. Möjlighet att äta stadigare lunch 
finns också då lokalen ligger i närheten av ett köpcentrum. 

Övernattning 
Möjlighet för övernattning i dojon finns. Hotell Scandic Väst ligger på promenadavstånd från dojon. 

Anmälan 
Anmälan senast 2/3 via http://tinyurl.com/linkpg-bjorn2024. 

Vid frågor, kontakta Mika Perälä på mika.perala@gmail.com eller 0732630220. 

 

LINKÖPING 
LÄGER MED  

BJÖRN SÄW 5 DAN 

http://tinyurl.com/linkpg-bjorn2024

